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AANMELDEN
NIEUWSBRIEF

Leden die nog geen nieuwsflits
ontvangen, verzoeken wij dit te
melden via ons emailadres

info@midden-groningen.groei.nl

of je op te geven via de website
www.midden-groningen.groei.nl
onder "aanmelden nieuwsbrief"

Algemeen

De Groei & Bloei lezingen worden
gegeven in 'Brandpunt', Noorder-
straat 27, 9611 AA Sappemeer.

Alle avonden beginnen om 19.30
uur en de zaal is een half uur van te
voren open voor publiek. Voor aan-
vang wordt koffie/thee geserveerd.
Bij binnenkomst wordt deze dan
samen met het pauze drankje afge-
rekend voor € 5,--.

In de pauze worden er lootjes ver-
kocht voor de verloting.

Lezingen zelf zijn voor leden gratis.
Niet-leden betalen per avond € 3,--.
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Dit is dit jaar het motto van mijn kleinzoon om zijn toekomst in te vullen.

Bij dit laatste voorwoord als voorzitter wil ik terugkijken op mijn persoonlijke
tuinverleden. lk groeide op op een boerderij in de Wieringermeer, met een ruim
erf, een sier- en moestuin en een boomgaard. Actief zijn in de tuin was vanzelf-
sprekend: grasmaaien, wieden en bonen, aardbeien en bessen plukken.

Tijdens mijn studietijd woonde ik samen met Cisca in een flat in Nijmegen. Wij
wandelden en fietsten veel in de mooie omliggende natuurgebieden. In 1973
verhuisden we naar Hoogezand, waar een kleine tuin vooral werd ingericht voor
de dochters. Enkele jaren later kochten we een perceel aan de Nieuweweg en
bouwden daar grotendeels zelf ons huis. De tuin kreeg een basisstructuur met
een vloeiend pad dat van de voortuin naar de achtertuin loopt, begeleid door
bosplantsoenplanten. Met de vrijgekomen grond uit de bouwput en vijver werden
hoogteverschillen aangebracht en een beschut terras aangelegd.

Eind jaren tachtig ging Cisca zich intensiever met de tuin bezighouden en
volgde een aantal tuincursussen onder andere bij Lianne Pot. In fasen liet zij de
tuin uitgroeien tot een rijk geheel van bloemen, bladvormen, gras en kleur. Ook
werd zij lid van Groei & Bloei. Een aantal jaren later vroeg voorzitter Bé Martens
haar om mee te doen aan het Open Tuinen Weekend.

Toen ik met pensioen ging vroeg Bé of ik hem wilde opvolgen.

In september 2007 ben ik door de ledenvergadering benoemd tot voorzitter.

Met veel plezier heb ik mij ingezet voor Groei & Bloei. Vooral het enthousiasme
van en de samenwerking met mijn mede bestuurs- en commissieleden hebben
onze vereniging laten bloeien tot haar 65-jarige bestaan.

Dank voor het vertrouwen in de afgelopen jaren, en vooral voor de warme rela-
ties met leden van onze afdeling, met bestuursleden van andere afdelingen en
rayons en met de landelijk organisatie.

Ditis voor mijeen goed moment van “loslaten en doorgaan* Martien Vossen



Activiteiten 2026
januari t/m juni

dinsdag 27 januari
Lezing door Waterschap Hunze
en Aa's

woensdag 28 januari
Workshop bloemschikken
door Marjan Kamer

woensdag 18 februari
Workshop bloemschikken
door Aleida Goelema

donderdag 26 februari
Jaarvergadering
na de pauze: hobbyisten vertellen

woensdag 18 maart
Workshop bloemschikken
door Lineke Hummel

dinsdag 24 maart

Lezing door Brian Kabbes
De natuurlijke schatkamers
van Mexico

maandag 6 april
Fair Groei & Bloei op Fraeylema

25 en 26 april
Alternatieve Kwekerijdagen
bij Foltz Meeden

vrijdag 8 mei
Busreis naar Park der Garten
Duitsland

6 of 7 juni
Busreis Appeltern, Apeldoorn
namens Rayon Groningen

Nieuwe leden die wij
mogen verwelkomen bij
afd. Midden-Groningen

|. Olildam
M. van der Kleij
E. van Lente
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ZORG VOOR WATER EN NATUUR

Dinsdag 27 januari Lezing door Waterschap Hunze en Aa’s

De lezing gaat over het beheer van het watersysteem, met een bijzondere focus
op het onderhoud van watergangen en de bescherming van natuurwaarden.
Eerste zal Willeke Bergman, educatieadviseur, ingaan op de kerntaken van
het waterschap: veiligheid, voldoende en schoon water en de organisatie van
het waterschap voor het beheer van het gehele watersysteem.

Daarna zal Paul Herndriks, hydro-ecoloog, ingaan op het belang van een
goede waterhuishouding. In een tijd waarin klimaatverandering en biodiversiteit
steeds belangrijker worden speelt goed onderhoud van de watergangen een
cruciale rol in het voorkomen van wateroverlast en het behoud van flora en
fauna. Variatie in en om de beek is belangrijk, het zorgt voor diversiteit. Het is
meer dan alleen maaien.

Wil je al meer informatie hebben over het waterschap dan is op de website www.
hunzeenaas.nl uitgebreide informatie te vinden waardoor je een beeld krijgt wat
het waterschap allemaal voor ons doet om geen natte voeten, maar ook geen
verdorde tuin te krijgen. Hoe ze met waterzuiveringsinstallaties het afvalwater
weer opschonen en met waterbergingsgebieden het overtollige water opvangen
en vasthouden.

Een mooi voorbeeld in onze directe omgeving is de herinrichting Noordma die
in 2025 is afgerond, enige tijd voor “overlast” bij de Groeve heeft gezorgd, maar
nu een mooi stuk natte natuur heeft opgeleverd. (zie foto)

JAARVERGADERING

Donderdag 26 februari

De agenda, het verslag van de jaarvergadering van 2025, het financieel en het
inhoudelijk verslag over het afgelopen jaar zullen 2 weken voor de vergadering
per email aan de leden worden toegezonden.

Na het vergadergedeelte geven wij een aantal leden de gelegenheid om hun
bijzondere hobby of kennis te presenteren.

Op deze wijze willen wij een ontspannen en gezellige avond maken .

Als je ook een bijzondere groene hobby hebt die je zou willen delen met ande-
ren dan kan je dit doorgeven aan Nienke te Velde.

Het programma van de avond wordt met de vergaderstukken meegezonden.



CURSUS BLOEMSCHIKKEN VOORJAAR 2026

Wij organiseren één cursus van 3 avonden in de vorm van een workshop.
ledere avond is er een andere docent, zodat er sprake is van een diversiteit aan
opdrachten, materialen, aanpak en stijl.

De docent neemt alle materialen veelal met een ondergrond mee.

Wel moet je zelf de gebruikelijke gereedschappen meenemen.

Data:

1ste avond woensdag 28 januari Marjan Kamer

2de avond woensdag 18 februari Aleida Goelema

3de avond woensdag 25 maart Lineke Hummel

plaats de Klimroos, de Vosholen 8, 9611 KR te Sappemeer

tijd 19.30 uur; einde rond 22.00 uur (om 19.15 staat de koffie klaar)
kosten leden € 105,00 en niet-leden €115,00 inclusief koffie/thee:

opgave voor 18 januari door invulling van het opgaveformulier
op de website www.midden-groningen.groei.nl
betalen voor 18 januari op rekening
NL68 ABNA 0475 2302 72 t.n.v. Groei & Bloei Midden-Groningen.

TUINREIZEN

Wij zijn van plan om 2 tuinreizen te
organiseren.

Park der Garten in Bad Zwischenhahn
Vrijdag 8 mei een dagtocht metde bus
naar Park der Garten. In deze periode
zullen naar verwachting de Rhododen-
drons, waar Ammerland bekend om
staat, volop in bloei staan.

Maar in het park zijn ook veel andere
planten en attracties te beleven.

In de digitale nieuwsbrief wordt het

NOORD NEDERLANDS BLOEMSCHIK EVENEMENT Programma, de kosten en wijze van

aanmelding nader bekend gemaakt

De Groei & Bloei afdelingen in Groningen, Friesland en Drenthe organiseren op
zaterdag 7 maart 2026 weer het Noord Nederlands Bloemschikevenement Appeltern Plantenfestijn

(NNBE) in het Multifunctionele Centrum de Wier in Ureterp. Op zaterdag 6 en zondag 7 juni 2026
Het doel van het NNBE is samen leuke bloemwerken maken en genieten van is het Appeltern Plantenfestijn in sa-
je eigen creativiteit en die van anderen. menwerking met Groei & Bloei. Het

park verandert in een kleurrijk planten-
Er zijn 2 groepen: recreanten en gevorderden. Deelnemers beslissen zelf in  paradijs met topkwekers, bijzondere
welke groep ze mee willen doen. Aan de deelnemers worden alle materialen noviteiten, de Landelijke Finale Bloem-

samen met de opdracht uitgereikt aan het begin van het evenement. schikken, teamchallenges en meer
De kosten zijn € 60,- voor leden van Groei & Bloei, en € 70,- voor niet-leden. dan 200 inspiratietuinen.
Opgeven kan tot uiterlijk 25 januari 2026 De inspanning om met eigen vervoer

naar Appeltern te gaan is aanzienlijk
Om deelname van onze leden te stimuleren stelt het bestuur voor de eerste 4 daarom wordt samen met de andere
aanmeldingen een bijdrage in de kosten van € 25,- beschikbaar. Om hiervoor afdelingen van ons rayon een busreis
in aanmerking te komen moet je je aanmelding doorgeven aan Marjan Vos, georganiseerd zodat wij ook ontspan-
bloemschikcodrdinator. nen dit festijn kunnen meemaken.
‘s Middags is er voor bezoekers een bloemschikdemonstratie met verloting van
de gemaakte arrangementen. Na afloop kunnen de werkstukken van de deel- Laterzullen wijde dag, de vertrektijden

nemers worden bewonderd. en het verdere programma in een digi-
Informatie, aanmeldingsformulier en gegevens over de demonstratie staan tale nieuwsflits toesturen.
onder het kopje NNBE op onze website: www.midden-groningen.groei.nl IINOTEER ALVAST DEZE DATA!!
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‘Open Tuinen Estafette
Groningen 2025

TERUGBLIK ACTIVITEITEN 2025

In 2025 organiseerden we 5 lezingen en 2 busreisjes. Het gemiddeld aantal
bezoekers liep wat terug van gemiddeld 40 naar 35 bezoekers per avond. Op-
vallend is echter dat er steeds vaker niet-leden of oud-leden aanwezig zijn.

LEZINGEN EN ALGEMENE LEDENVERGADERING

+ januari: ‘Natuurlijk Noord-Nederland’ - natuurfotograaf Philip Friskorn

» februari: Alg. ledenvergadering + na de pauze bespreking van
enquéteresultaten en een gezellige quiz

* maart: ‘Rhododendrons’ - Jan Graveland,
eigenaar Park Graveland in Wijster

 april: ‘Slim omgaan met vaste planten’ - Gerard van Buiten,
hortulanus Utrechtse Botanische Tuinen

» oktober: ‘De eetbare tuin met vaste planten’ - Madelon Oostwoud

* november: ‘Het Duustere Park’ - Jaap Kloosterhuis Staatsbosbeheer

NATUURFILM
De natuurfilm ‘Het verborgen leven van bomen’ in oktober trok 95 bezoekers.

TUIN- en LIFESTYLE FAIR

Tweede Paasdag (21 april) was voor de 12de keer de fair Groei & Bloei op
Fraeylema met 35 kramen en, ondanks wat minder weer toch een totaal van
1650 bezoekers. De goedverzorgde kinderactiviteiten werden goed bezocht.

BLOEMSCHIKKEN
* Inhetvoor-eninhetnajaar hebben gemiddeld 20 enthousiaste deelnemers
tijdens de 3 workshops mooie bloemstukken gemaakt onder begeleiding

van bloemschikdocenten Ankie, Aleida, Lineke en Marjan.

* De aankleding van de Tuin- en Lifestyle Fair Groei & Bloei Fraeylema werd
wederom verzorgd door bloemschikkers onder leiding van Linda Eising.

* In mei verzorgde Linda Eising een workshop op zaterdagochtend voor 11
enthousiaste deelnemers.

+ Tijdens de inloopavond bij De Klimroos in september werden - met hulp
van de bloemschikdocente - weer mooi gebonden boeketten van zelf-ge-
plukte bloemen gemaakt.

* De kerstworkshop was met 25 deelnemers dit jaar volgeboekt. Er werd

een mooi kerststuk gemaakt.

TUINBEZOEKEN
Open Tuinen Estafette: het weekend van 16 en 17 augustus waren naast 9
particuliere tuinen ook het Volkstuinencomplex in Hoogezand, de kwekerij De
Klimroos en de Borg Welgelegen geopend.
Een groot aantal tuinliefhebbers hebben de verschillende tuinen bezocht.
Bustuinreisjes in mei en september: ditjaar werden opnieuw 2 vrijdagmiddagen
ingepland. De in totaal ruim 53 deelnemers bezochten:
» in mei: Rhododendronpark Graveland in Wijster en de biologische kweke-
rij + tuincentrum Vreugdenhil in Eldersloo in Drenthe en
* in september: de inheemse zaden- en plantenkwekerij De Cruydt-Hoek in
Nijeberkoop en bezoektuin de Meandert(n in Tijnje in Friesland.
Tuinclub ‘De Tuinfluisteraars’
De dames Wieneke, Magda, Anneke en Anneke hebben in 2025 geweldig leuke
uitstapjes naar tuinen geregeld, waaronder een weekend naar Noord-Holland.
ledereen was zeer tevreden over het programma, zo bleek tijdens de evaluatie.
De dames verzorgen nog 1 jaar de planning van activiteiten voor de tuinclub.



65 jaar Groei & Bloei Midden-Groningen

Een terugblik op de periode 2010-2025

In 2026 bestaat Groei & Bloei Midden-Groningen 65 jaar. Een mooi moment om
terug te kijken op wat we hebben opgebouwd in de afgelopen vijftien jaar.

Bij ons 50-jarig bestaan in 2011 blikten we terug op de oprichting van de vere-
niging op 2 maart 1961. Ter gelegenheid daarvan verscheen de jubileumeditie
‘50 jaar Groei & Bloei Hoogezand-Sappemeer e.o0.” Oud-bestuursleden haalden
herinneringen op en er was speciale aandacht voor de Fair, die dat jaar vanwe-
ge het lustrum voor het eerst zou worden georganiseerd.

De Tuin & Lifestyle Fair: een blijvend succes

De eerste Tuin en Lifestyle Fair ‘Groei & Bloei op Fraeylema’ werd enthousiast
ontvangen - door de organisatie én door de ruim 2000 bezoekers. Reden voor
de directie van de Fraeylemaborg en het bestuur van Groei & Bloei om er een
jaarlijks evenement van te maken op Tweede Paasdag.

In totaal is de Fair 12 keer georganiseerd; 3 edities gingen niet door: 1 keer
vanwege kou bij vroege Paasdagen in maart en 2 maal door corona. Met ge-
middeld zo’'n 2300 bezoekers per editie is de Fair nog steeds een zeer gewaar-
deerd en drukbezocht evenement.

Lezingen: een vaste waarde

Van september tot en met april organiseren we maandelijks lezingen. Deze
vormen al jaren een belangrijke pijler van onze vereniging. In de afgelopen 15
jaar werden de maar liefst 88 lezingen bezocht door bijna 3500 bezoekers.
Gemiddeld kwamen zo’n 40 leden per avond. De onderwerpen zijn altijd breed,
actueel en goed geillustreerd. We ontmoeten elkaar hiervoor in de gezellige
zaal van zalencentrum Brandpunt in Sappemeer.

Bloemschikken: populairder dan ooit

Bloemschikken is een vaste en geliefde activiteit binnen Groei & Bloei. Jaarlijks
organiseren we 6 workshops en een kerstworkshop, afwisselend verzorgd door
3 bloemschikdocenten.

De afgelopen jaren is de belangstelling weer sterk toegenomen, met bijna 20
deelnemers per workshop en 25 deelnemers aan de kerstworkshop.
Daarnaast waren er bloemschikdemonstraties door gerenommeerde bloemsier-
kunstenaars in de spiegelzaal van het dr. Aletta Jacobs College. Deze avonden
trokken meer dan 75 bezoekers en werden hoog gewaardeerd. De gemaakte
bloemstukken werden na afloop verloot.

Natuurfilms

Ook de vertoning van natuurfilms trok de afgelopen twee jaar veel belangstelling.
2 filmavonden in het Aletta Jacobs College werden telkens bezocht door circa
100 personen. Niet alleen onze eigen leden, maar ook bezoekers van andere
afdelingen en niet-leden wisten deze avonden te vinden.

Tuinreizen en busuitstapjes

In de afgelopen 15 jaar organiseerden we diverse meerdaagse tuinreizen, onder
meer naar de Floriade in Venlo (2012), de Tuindagen bij Kasteel Hex in Belgié
(2015), de Hermannshof bij Heidelberg (2017), de Chelsea Flower Show (2019)
en tuinen in Zeeland (2022).

Omdat het verzekeringstechnisch niet langer verantwoord is om zelf meerdaag-
se reizen te organiseren, zijn we overgestapt op kortere uitstapjes. De afgelopen
twee jaar vervingen we enkele lezingen door middag-busreisjes. Zo bezochten
we in september en mei diverse tuinen, een (biologische) kwekerij, een za-
denkwekerij en een park in de drie noordelijke provincies.

Open Tuinen Estafette Groningen

De Open Tuinen Estafette Groningen, in 2013 opgezet door de Groei & Bloei-
afdelingen van het Rayon Groningen, is uitgegroeid tot een succes. De formule
is inmiddels door veel regio’s in Nederland overgenomen.

Jaarlijks verschijnt een Open Tuinen Gids met informatie en foto’s van ca. 150
deelnemende tuinen in onze provincie. Ook online is alle informatie goed te
vinden via een eigen website.
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Het aantal tuinen uit onze afdeling dat meedoet is in de loop der jaren terugge-
lopen van 25 naar 15. Het bezoekersaantal per tuin varieert van 20 tot 150
bezoekers. Deze komen niet alleen uit Groningen en de andere noordelijke
provincies, maar ook uit de rest van Nederland en uit Duitsland.

Tuinclub ‘De Tuinfluisteraars’

Tuinclub De Tuinfluisteraars bestaat sinds 2008 en telt circa 20 leden. Jaarlijks
worden 8 tot 10 uitstapjes georganiseerd naar tuinen en kwekerijen, waarvan
één of twee keer een hele dag.

Na corona maakte de tuinclub in 2023 een succesvolle doorstart met nieuwe
leden. Om ook verder weg gelegen tuinen te kunnen bezoeken, ging de club de
afgelopen twee jaar een weekend op stap. Met eigen vervoer trekken deze
tuinliefhebbers eropuit en genieten samen van deze bijzondere uitstapjes.

Groei & Bloei Veendam sluit aan

Tot slot nog een belangrijke ontwikkeling. Na de opheffing van Groei & Bloei
Veendam heeft een groot deel van hun leden zich aangesloten bij Groei & Bloei
Midden-Groningen. Zij nemen inmiddels actief deel aan onze activiteiten en
vormen een waardevolle aanvulling op onze vereniging.

DE NATUURLIJKE SCHATKAMERS VAN MEXICO

Dinsdag 24 maart lezing door BRIAN KABBES

Mexico is door de gunstige ligging een land dat kan bogen op een zeer rijk
planten- en dierenleven. Ingeklemd tussen het gematigde deel van Noord-A-
merika en het tropische Midden-Amerika, ligt een enorm land met een minstens
even enorme soortenrijkdom.

In deze voordracht komt de veelzijdige natuurlijke historie van dit boeiende land
uitgebreid aan bod. Uiteraard zal de nadruk liggen op planten. Mexico is voor
vele tuinplanten het thuisland, denkt u bijvoorbeeld maar aan de Dahlia, Cosmos,
vele Salvia soorten, afrikaantjes en het luciferplantje.

Maar ook verschillende cultuurplanten vinden hier hun oorsprong, zoals bonen,
mais, tomaten en pompoenen.

Daarnaast zal enige aandacht besteed worden aan het dierenleven, meer be-
paald de vis- en vogelfauna. Brian en Meerim Kabbes hebben verschillende
intensieve reizen naar Mexico ondernomen om ter plaatse zoetwater vissoorten
te onderzoeken die vaak ernstig in hun voortbestaan worden bedreigd.

De levenswijze van deze Levendbarende Tandkarpertjes is zo bijzonder dat
hieraan een korte uitleg zal worden gegeven.

Aan de hand van prachtige dia’s zal een zeer spannende reis door Mexico
worden gemaakt, waarbij je uitgenodigd wordt mee te reizen.
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Open Tuinen Estafette

, ' ‘7 ﬁ ‘7{0’ .['a" Het Open Tuinen Weekend van
= s, m usqg Organische meststoffen in Midden-Groningen is op zaterdag
Siddebecwen 30 en zondag 31 mei 2026
Het landelijk Open Tuinen weekend is
op 20 en 21 juni.

Bent je trots op jouw tuin en wil je deze
graag aan anderen laten zien? Dan is
het Open Tuinen Weekend daarvoor
een mooie gelegenheid. De ervaring
leert dat bezoekers genieten van de
tuinen en de tuineigenaren op hun
beurt met enthousiasme vertellen over
hun tuin.Tuinieren verbindt en niets is
g : zo leuk als het opdoen van nieuwe
Kwekerij Koning ideeén en het delen van kennis.
Hoofdweg 35 Tel: 0598 - 430688
9628 CK Siddeburen WIROTETCGHIGERIE  Heb je belangstelling neem dan voor
20 januari contact op met Martien

TUIN- EN LIFESTYLE FAIR GROEI & BLOEI oG o oo o e

Maandag 6 april, tweede paasdag organiseert Groei & Bloei Midden-Gronin- . ]
gen in samenwerking met de Fraeylemaborg voor de 13de keer de Tuin- en D€ Open Tuinen Estafette Groningen

Lifestyle Fair Groei & Bloei op Fraeylemaborg. :/.vordt georg(;;anige;rgldop.r dde 6 afde-
ingen van Groei & Bloei in de provin-

cie. Vanaf eind mei tot september zijn
iedere 3 weken een aantal tuinen bij
één van de afdelingen open. Voor
meer informatie kijk op de website

www.opentuinenestafettegroningen.nl

Wij kunnen op deze dag nog vrijwilligers gebruiken voor onder meer de kinder-
activiteiten, de infostand van onze afdeling of ondersteuning bij andere taken.
Heb je belangstelling om je in te zetten voor dit mooie evenement dan kan je
contact opnemen met Ewold Munstra, de codrdinator van de Fair.

email fair@midden-groningen.groei.nl of tel 0610883832

assortiment voor de (groente)tuin:

- EEIEGEC‘ groentezaden, pootbenen,
kruidenzaden, bloemzaden, bicemzaadmengsels, gras-
zaad, biologische groentezaden (de tuinzaden zijn vanaf
februarl verkrijghaar, vraag naar onze zadencatalogus)

- PﬂﬂthEd groot assortiment pootaardappels
(NAK-gekeurd, verkrijgbaar vanaf begin maart)
pootsjalotten, plantuien, pootknoflook

- PlantEﬂEd groot assortiment groenteplanten
iverkrl|ghaar vanaf medio maart t/m augustus),

ook ves| eenjarige voorjaarsblogiers en zomerblogiers
- Meststoffen & potgrond

kunstmest, tuinkalk, arganische meststoffen, lavames|,
koemestkorrel, kippenmestkorrel, potgrond, tuinaarde,
bio moestuingrond, veenvrije potgrond, zaai-stekgrond,
cacaodoppen, turfstronisel, aanplantgrond

- Tuinbenodigdheden gewasbescherming,

vliesdoek, tuinnetten, bonenstokken, turfpotjes, klompe

van der Wal

dier | tuin | eieren f§ginds
Sappemeer 1938

Kees de Haanstraat 31 Sappemeer
www.vanderwal-sappemeer.nl 0598 -39 28 96

//



Besturendag Groei & Bloei
Rayon Groningen

Volg onze
facebookpagina

Als je onderstaande QR-code scant,
kom je op onze facebookpagina.
Regelmatig wordt er gepost over onze
activiteiten. Voor PR & Communicatie
is het fijn om berichtjes zoveel mogelijk
te delen op je eigen tijdlijn.




