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GROEI & BLOEI IN BEWEGING

Meestal is voor een bestuurder van Groei & Bloei de zomerperiode wat rustiger.
Er zijn geen lezingen, er is geen bloemschikken en de Open Tuinen Estafette
is al in het voorjaar geregeld.

Mijn aandacht werd nogal opgeslokt door mijn eigen tuin; om deze goed bij te
werken en toonbaar te houden voor het open tuinen weekend half augustus.
Samen werken in de tuin met mijn vrouw met 2 nieuwe knieén was nu niet
mogelijk en na een paar uurtjes in de tuin werken was mijn energie ook op.
Leeftijd en deze beperkingen gaan steeds meer een rol spelen. Daarom ik heb
besloten om mij bij de jaarvergadering niet meer herkiesbaar te stellen. Statutair
had ik al 10 jaar eerder weggestemd moeten worden:-). Ik ben dan ook dankbaar
dat ik ruim 18 jaar voorzitter heb mogen zijn van onze mooie vereniging. Het
heeft mij verrijkt: samenwerken met een goed team van medebestuursleden en
vele contacten plaatselijk, regionaal en ook landelijk. Dit betekent dat Groei &
Bloei Midden-Groningen op zoek moet naar een nieuwe voorzitter.

Wel is de zomertijd de periode om het programma voor het najaar en ook al het
volgend jaar op te stellen. Door de inbreng en goede samenwerking binnen het
bestuur hebben wij weer een divers en naar wij verwachten boeiend programma
kunnen samenstellen. Wij hebben hierbij ook rekening gehouden met de uit-
komsten van het onderzoek bij de leden in februari, waarvan een verslag elders
in deze nieuwsbrief is opgenomen. Daarom organiseren wij dit najaar opnieuw
een busreis en een filmavond over “Het Verborgen Leven van Bomen” en
hebben steeds meer aandacht voor klimaatvriendelijk tuinieren.

De invulling van de jaarvergadering zal ook anders zijn, waarbij wij de creatieve
inbreng van leden zeer op prijs stellen. In 2026 zullen wij nog plannen moeten
uitwerken om het 65-jarig bestaan van onze afdeling aandacht te geven. Ook
hierbij zullen wij een beroep doen op onze leden om dit tot een succes te maken.
Het 50-jarig bestaan in 2011 hebben wij dit gevierd met de opzet van de eerste
Fair. Het grote succes heeft een vervolg gehad met (bijna) jaarlijks op 2de
paasdag de Fair Groei & Bloei op Fraeylema..

Kortom de “rustige” zomerperiode is voorbij en leden en anderen kunnen weer
volop deelnemen aan de geplande activiteiten.

Martien Vossen, voorzitter



Activiteiten 2025
september t/m januari

vrijdag 5 september
startavond in de Klimroos
plukboeketten maken

vrijdag 19 september
Bustuinreis naar Friesland

woensdag 24 september
workshop bloemschikken
door Lineke Hummel

woensdag 1 oktober

Filmavond

"Het Verborgen Leven van Bomen"
donderdag 16 oktober

Lezing door Madelon Oostland

De eetbare tuin en vaste planten

woensdag 22 oktober
workshop bloemschikken
door Aleida Goelema

donderdag 20 november
lezing door Jaap Kloosterhuis
Dustere Park

zaterdag 22 november
POSO
ouderen beurs in de Kalkwijk

woensdag 26 november
workshop bloemschikken
door Marjan Kamer

zaterdag 6 december
Kerstworkshop

Nieuwe leden die wij
mogen verwelkomen bij
afd. Midden-Groningen

J. de Raad

J.R.E. Vos

C.M. Theuwissen-Koeneman
E. Veenhoven

H. Takens

J. Paping

C.E. Ploos van Amstel

A.E. van Hoorn

G. de Graaf
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Tuinreis Cruydt-Hoeck en Meandertun 19 sept

Na het succes vorig jaar maken wij deze maand een tuinreis naar Friesland.
Cruydt-Hoeck is een inheemse zaden en plantenkwekerij met een missie:
bijdragen aan biodiversiteitsherstel.  www.cruydthoeck.nl

Inheemse planten van autochtone herkomst zijn het meest waardevol voor in-
heemse insecten. Op onze kwekerij kweken, oogsten en schonen we inheemse
zaden van autochtone herkomst om er vervolgens veelal bloemenweidemeng-
sels van te mengen. Onze bloemenweidemengsels worden gebruikt in projecten
van berm tot tuin. Van openbare ruimte tot buitengebied.

In 2007 zetten Jasper Helmantel en Jojanneke Bijkerk het in 1978 opgerich-
te Cruydt-Hoeck voort.

Het begon met de sterke wil om bij te dragen aan biodiversiteitsherstel.

Het bedrijf groeide in 18 jaar uit tot een kwekerij met meer dan 40 medewerkers.
Sinds 2017 zetten we ook wildeplantenkwekerij De Heliant voort, waardoor we
nu naast inheemse zaden ook wilde planten beschikbaar maken.

Meéndertun van Thea Visser, die vanaf 2003 de tuin zelf heeft vormgegeven.
De tuin beslaat ongeveer 3000m2 van de totaal 4000m2 die het hele erf meet.
Er zijn geen strakke tuinkamers; de verschillende tuingedeelten lopen vlioeiend
in elkaar over. Nagenoeg geen rechte lijnen, alles is rond of op z’n minst gebo-
gen; de borders meanderen als het ware door de tuin.

Te zien zijn borders op kleur, gemengde borders, een grote vijver, leuke
hoekjes en fraaie doorkijkjes, ook naar het/omliggende landschap



Programma
Datum Vrijdag 19 september
Vertrek Hoogezand 12.00 parkeerplaats Zwembad de Kalkwijck,
Nieuweweg 8, 9603 BM
Aankomst Nijeberkoop 13.00 Cruydt-Hoeck, ontvangst koffie/thee,
Presentatie door Jasper Helmantel en rondleiding
langs de teeltvelden en verwerkingsruimten.

Aankomst Tijnje 15.45 Meandertun, ontvangst met koffie/thee
Aankomst Hoogezand 18.00 parkeerplaats
Informatie neem contact op met Martien Vossen 06 25081369

Aanmelding per email

voor 1 september door invulling van  Kosten leden € 30,00 niet-leden € 35,00

formulier “tuinreis” Gelijktijdig te voldoen op rekening:
Alleen bij voldoende deelname (meer NL68 ABNA 0475 2302 72 t.n.v.
dan 25 personen) gaat de reis door. Groei & Bloei Midden-Groningen

BLOEMSCHIKKEN NAJAAR 2025

STARTAVOND 5 SEPTEMBER IN DE PLUKTUIN VAN DE KLIMROOS
Vrije inloop tussen 18.30 en 20.30 uur met de mogelijkheid om een plukboeket
samen te stellen, al dan niet met ondersteuning van Ankie en Lineke.
Hiervoor betaal je € 10,00 en de koffie/thee is gratis.

Een mooie gelegenheid voor de bloemschikkers om elkaar weer te ontmoeten
en voor andere leden om kennis te maken met bloemschikken.

Ook niet-leden zijn van harte welkom om kennis te maken met onze afdeling.

CURSUS BLOEMSCHIKKEN

De bloemschikcommissie organiseert weer een cursus van 3 avonden in de

vorm van een workshop.

1 ste avond woensdag 24 september door Lineke Hummel

2 de avond woensdag 22 oktober door Aleida Goelema

3 de avond woensdag 26 november door Marjan Kamer

plaats  de Klimroos, de Vosholen 8 9611 KR te Sappemeer

tijd 19.30 uur; eind rond 22.00 uur (om 19.15 staat de koffie klaar)

kosten  leden€105,00, niet-leden€ 115,00. Ditisinclusief begeleiding docent,
koffie/thee en alle materialen die door de docent worden verzorgd.
Je moet zelf de gebruikelijke gereedschappen meenemen.

Opgave uiterlijk 14 september 2025 door invulling van formulier
op de website www.midden-groningen.groei.nl

Betalen uiterlijk 15 september op rekening
NL68 ABNA 0475 2302 72 t.n.v. Groei & Bloei Midden-Groningen

KERSTWORKSHOP 6 DECEMBER IN BRANDPUNT
datum  zaterdag 6 december van 10.00 tot 12.00 uur
plaats  Brandpunt, Noorderstraat 27 9611 ASA Sappemeer
kosten leden € 30,00; niet-leden €40,00 incl koffie of thee
opgave uiterlijk 15 november 2025 door invulling van formulier
op de website www.midden-groningen.groei.nl
betalen uiterlijk 15 november op rekening
NL68 ABNA 0475 2302 72 t.n.v. Groei & Bloei Midden-Groningen

JASPER HELMANTEL

PLUKBOEKET

Bloemschikcommissie

coordinator:

- Marjan Vos
commissieleden:
- Nanni Kerdijk

- Ankie van der Zee
- vacature

06 27285356

06 15588376

06 15123901
i
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Betalen met QR-code Het Verborgen Leven van Bomen - filmvertoning

Woensdag 1 oktober om 19.30 uur presenteert Groei & Bloei Midden-Gronin-
gen in de grote zaal van het Aletta Jacobs College in Hoogezand de bijzondere
documentaire "Het Verborgen Leven van Bomen", gebaseerd op het gelijk-
namige wereldwijde boekensucces van boswachter en schrijver Peter
Wohlleben.

In zijn boek, inmiddels verschenen in meer dan 40 landen, onthult Wohlleben
de fascinerende en vaak verborgen communicatie tussen bomen. Hij laat zien
hoe bossen functioneren als hechte gemeenschappen: bomen die elkaar voe-
den, beschermen en zelfs waarschuwen voor gevaar. Zijn missie is om ons
anders naar de natuur te laten kijken en onze verbondenheid met het bos te
herstellen. De film brengt deze wonderlijke wereld tot leven met indrukwekken-
de beelden en een meeslepende vertelling. Het is een uitnodiging om met
nieuwe ogen naar bomen — en daarmee naar onze eigen leefomgeving — te
kijken. Kom en ervaar deze inspirerende reis door het bos.

Datum en tijd: woensdag 1 oktober, 19.30 uur

Locatie: grote zaal, Aletta Jacobs College, Laan van de Sport 4, Hoogezand
Entree: leden Groei & Bloei € 6,- | niet-leden € 8,-

Reservering per email door invulling van formulier op de website www.midden--
groningen.groei.nl en betaling met vermelding "film" op bankrekeningnummer:
NL68 ABNA 0475 2302 72 t.n.v. Groei & Bloei Midden-Groningen
Betaling is reservering; bevestigingsmail tonen bij entree van de zaal.

NIET-LEDEN € 8,00

@ Eg.;iq.g.:ig ;’: ;

HIDDEN &
LIFE OF §
TREES

Donderdag 16 okober "Tuinen om van te smullen”
In deze inspirerende lezing neemt Madelon Oostwoud ons aan de hand van
beelden mee door bestaande eetbare sier-tuinen en geeft ze toelichting over
de eetbaarheid van gangbare planten, bomen en kruiden. Ze reikt allerlei ideeén
aan om tuinen en balkons zodanig te beplanten dat je kunt oogsten dat het een
lieve lustis, zonder af te doen aan de sierwaarde en de schoonheid van de tuin.

Natuurlijk gooi je na deze lezing de tuinplannen niet radicaal overhoop. Wel
ontstaat er een nieuwe kijk op de eigen tuin waarbij het water in de mond loopt.
Voordat je het weet drink je thee-van-eigen-terras en tover je een toetje tevoor-
schijn met bloemen uit eigen border. Knip eens een siertuin-soepje bij elkaar! -
Bij de keuzes van nieuw plantgoed zou de eetbaarheid voor mens én dier
kunnen gaan meetellen.

Er is gelegenheid tot het inzien/aanschaffen van Madelon's boeken:

Een kleine eetbare tuin met vaste planten ( 2015, 11e druk)

Voedselbos - (2019, 7e druk) of Voedselbosrand, boslandbouw (2022, 1e druk).
Haar laatste boek is Eetbare planten, met meer dan 300 soorten en per plant
aanwijzingen voor in de keuken.

De boeken zijn ook te bestellen/te koop bij de boekhandel en KNNV-Uitgeverij.
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Lezing DUSTERE PARK door Jaap Kloosterhuis

Donderdag 20 november een lezing over lichtvervuiling en het belang van de
duisternis voor dier én mens.en de bijzondere status van het Lauwersmeer.

In de wildernis van water en eilandjes, bos, rietvelden en ruige graslanden
broeden ruim 100 vogelsoorten en overwinteren elk jaar tienduizenden ganzen.
In het voor- en najaar, tijdens de vogeltrek, is het vogelfeest het grootst: dan
vliegen op één dag 30.000 brandganzen over.

Ook voor bijzondere vogels komen mensen in Nationaal Park Lauwersmeer aan
hun trekken. Er zijn steltkluten, lepelaars en grauwe franjepoten te zien, maar
ook de zeearend, die er sinds een aantal jaren broedt. Verder groeien er vele
soorten wilde planten, waaronder orchideeén. Bovendien is het in het Lau-
wersmeer gebied nog echt donker.

Een jaar geleden kreeg Nationaal Park Lauwersmeer het predicaat ‘Dark Sky
Park’ toegekend van de International Dark Sky Association. ‘Echte’ duisternis,
de afwezigheid van kunstlicht, is op veel plaatsen in de ‘moderne wereld’, een
zeldzaamheid geworden. Vooral in stedelijk gebied, maar ook op het platteland
is er ongemerkt steeds meer kunstlicht gekomen. Veel mensen zijn daar zo aan
gewend geraakt dat ze het duister niet eens meer missen.,,En dat is jammer,
want de duisternis is zo mooi”, zegt Jaap Kloosterhuis.

Het Lauwersmeergebied is een van de 17 Nationale Parken die Nederland rijk is.

PROGRAMMA VOORJAAR 2026

De data en activiteiten worden reeds in het kort aangegeven.
In de nieuwsbrief van januari worden de programma's uitvoeriger toegelicht.
Informatie kunt u ook op de website www.midden-groningen.groei.nl vinden.

Lezing ZORG VOOR WATER EN NATUUR

Dinsdag 27 januari 2026 door Waterschap Hunze en Aa’s verzorgd door de
educatie-adviseur en de eco-hydroloog van het Waterschap.

Onder de titel ZORG VOOR WATER EN NATUUR vertellen zij over het beheer
van het watersysteem, met een bijzondere focus op het onderhoud van sloten
en de bescherming van natuurwaarden. In een tijd waarin klimaatverandering
en biodiversiteit steeds belangrijker worden, speelt goed slootonderhoud een
cruciale rolin het voorkomen van wateroverlast én het behoud van flora en fauna.

JAARVERGADERING en BIUZONDERE AVOND

Op donderdag 26 februari wordt weer de jaarvergadering gehouden. Agenda
en de nodige stukken zullen in de nieuwsbrief van januari worden opgenomen.
Het bestuur heeft het voornemen om er een gezellige actieve avond voor en
door de leden te organiseren. In de zaal willen wij standjes plaatsen waar leden
die een bijzondere hobby hebben dit kunnen delen met andere leden. Dit kan
groen- en tuingerelateerd zijn, maar mag ook iets creatiefs zijn.

Heb je een hobby, verzamel je zaadjes, of heb je een stapel tuinboeken of
misschien overtollig gereedschap, maak je (natuur)schildertjes of heb je dahlia
of cannaknollen of begoniabollen over??

Heb je andere ideeen?? Stuur deze per email naar ons toe.

Wij zullen deze ideeen verzamelen en de opzet verder uitwerken voor een le-
vendige ledenavond.

Lezing over MEXICO door BRIAN KABBES

Dinsdag 24 maart 2026

Veel van onze tuinplanten komen uit de natuurlijke schatkamers van Mexico,
zoals dahlia, cosmos, salvia afrikaantjes em cultuurplanten als bonen, mais,
tomaten en pompoenen.

Aan de hand van prachtige foto’s zal een zeer spannende reis door Mexico
worden gemaakt, waarbij u uitgenodigd wordt mee te reizen.

Jaap Kloosterhuis is boswachter van
het Nationaal Park Lauwersmeer.

WATERSCHAP

Hunze en Aa's
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vacature VOORZITTER

In de jaarvergadering 2026 moet een
nieuwe voorzitter worden benoemd.
De taak en functie van de voorzitter:

De voorzitter is het gezicht van de
afdeling.

Hij/zij leidt bestuursvergaderingen,
onderhoudt contact met externe partij-
en (zoals gemeenten en andere orga-
nisaties) en zorgt ervoor dat iedereen
met plezier samenwerkt.

De voorzitter bewaakt de grote lijnen
en motiveert het team om samen een
inspirerend programma neer te zetten.

Takenpakket:

1. Leidt de bestuursvergaderingen en
de algemene ledenvergadering.

2. Stelt met de secretaris de agenda
op van de bestuursvergaderingen.

3. Externe vertegenwoordiging (onder
meer de rayonvergaderingen en even-
tueel landelijke bijeenkomsten).

4. Onderhoudt contact met gemeente,
provincie, andere organisaties en het
landelijk bestuur, in samenspraak met
de secretaris.

Graag wil het bestuur in contact komen
met leden die belangstelling hebbenin
deze functie, dan wel mensen willen
voordragen. Hiervoor kan je contact
opnemen met de voorzitter Martien
Vossen tel 06 25081369 of met een
van de andere bestuursleden.
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KORT VERSLAG VAN LEDEN ONDERZOEK

Begin 2025 heeft het bestuur een enquéte uitgezet naar de leden. Hierop
hebben bijna een kwart van de leden (46) gereageerd. Het doel van deze en-
quéte was om inzicht te krijgen in de waardering, deelname en de wensen van
de leden. Hoewel de respons wat lager was dan verwacht heeft het onderzoek
toch veel informatie opgeleverd.

In de jaarvergadering zijn de resultaten gepresenteerd aan de aanwezige leden
en aansluitend is aan de hand van stellingen nog meer informatie verkregen.

DE WIJSHEID VAN LEDEN
helpt mee de toekomst te bepalen

De belangrijkste conclusies worden hier kort weergegeven.

* Het overgrote deel van de leden is ouder dan 50 jaar met ook veel
70plusser. Helaas weinig leden jonger dan 50 jaar.

* Eenkwartvande respondentenis lid vooral voor het blad en bijna driekwart
heeft zowel belangstelling voor tijdschrift én de vereniging.

Maar weinig alleen voor de vereniging.

* Het landelijk tijdschrift en de nieuwsbrief en nieuwsflits van de afdeling
worden regelmatig of altijd gelezen. De website van de afdeling wordt
regelmatig bezocht, maar de landelijke website maar weinig.

» Een groot aantal leden (>70%) heeft vooral interesse voor lezingen, tuinen
en kwekerijen bezoeken en de Open Tuinen weekenden.

» Bloemschikken is voor een kwart van de leden (heel) belangrijk.

» Lezingen over planten, struiken, aanleg en onderhoud vinden bijna alle
leden interessant. Ook klimaatvriendelijk tuinieren, dieren in en rondom
de tuin en bemesten/composteren is belangrijk.

Moes tuinieren is voor de helft van de leden interessant.

» De waardering voor het tijdschrift Groei & Bloei is hoog voor opmaak een
8 en voor de inhoud van de artikelen een 7,5. Aandacht voor bloemschik-
ken en afdelingsactiviteiten scoren maar 5,7 (net geen onvoldoende).

» Samenwerking met andere organisaties is voor 75% belangrijk.

» De tevredenheid over de afdeling Midden-Groningen is met een 8 prima.

Er zijn door de respondenten een groot aantal opmerkingen en suggesties
gedaan waar wij als bestuur mee aan de slag kunnen bv:

» aandacht voor klimaatvriendelijk tuinieren (10 punten plan)

* interactieve workshops bv zaaien en stekken, composteren

» excursies/tuinbezoeken ook naar biologische kwekerijen

* bloemschikworkshops op de zaterdagmorgen

» ook hebben 20 respondenten aangegeven dat zij eenmalig of vaker willen

meedenken of meewerken bij activiteiten.

In het jaarprogramma 2025/26 proberen wij reeds aandacht te besteden aan de
wensen van onze leden met de keuze van de lezingen, de geplande busreis,
een film en in het voorjaar mogelijk een aantal workshops.

Alle leden die de enquéte hebben ingevuld en hebben deelgenomen aan de
discussie na de jaarvergadering: bedankt voor jullie inbreng.

Op de website info@midden-groningen.groei.nl staat het onderzoeksverslag
zoals/is gepresenteerd tijdens de jaarvergadering onder de kop 'DIVERSEN"




OPEN TUINEN ESTAFETTE GRONINGEN

Het Open Tuinen weekend van afdeling Midden-Groningen zaterdag 16 en
zondag 17 augustus was weer een groot succes. Totaal waren er 12 tuinen een
of meer dagen open. Het weer was zaterdag zeer geschikt voor een tuinbezoek;
zondag begon regenachtig en was het regelmatig een buitje, maar dat weerhield
tuinliefhebbers niet. Naast de 9 particuliere tuinen waren de Volkstuinen in
Hoogezand, de kwekerij de Klimroos en de Borg Welgelegen open.

Deze particuliere tuinen hebben op zaterdag bijna 500 en zondag rond 400
tuinbezoeken gehad. In de nieuwe tuin van de fam. van Hoorn in Borgercom-
pagnie, die veel aandacht had gekregen in de Regiokrant, zijn tenminste 250
bezoekers geweest. Ook het Volkstuinencomplex heeft op zaterdag veel be-
zoekers gehad.

Het leuke van het openstellen van je tuin is -nadat je er vooraf de nodige
energie hebt gestopt- dat je veel complimenten krijgt van bezoekers en veel
vragen over het tuinontwerp, planten, slakken, vijvers, bemesting en vele ander
onderwerpen. Door de blik van de bezoekers en de positieve reacties ga je je
eigen tuin extra waarderen.

In 2026 heeft onze afdeling Open Tuinen weekend op 30 en 31 mei. Heb je ook
belangstelling om dit weekend mee te doen en je tuin open te stellen voor be-
langstellende bezoekers neem dan voor 1 januari 2026 contact op met coor-
dinator OT, Martien Vossen (06 25081369).
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Volg onze
facebookpagina

Als je onderstaande QR-code scant,
kom je op onze facebookpagina.
Regelmatig wordt er gepost over onze
activiteiten. Voor PR & Communicatie
is het fijn om berichtjes zoveel mogelijk
te delen op je eigen tijdlijn.




